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Kurzfassung

Padagogische Fachkrafte in Kindertageseinrichtungen sind angehalten, laufend ihre Expertise auch
im Bereich der friihen naturwissenschaftlichen Bildung (fnB) weiterzuentwickeln (85 (5) KitaG
2002; 2.1.3 OP BaWi 2011). Ziel des hier vorgestellten Projektes ist es, dass diese Fachkrafte ih-
re Kompetenzen innerhalb der fnB auch mit dem Fokus auf erneuerbare Energie - sprich Sonne,
Wind und Wasser als wertvolle Ressourcen - entfalten, um Kindern als professionelle Bildungsbe-
gleitung in diesem gesellschaftlich hochst aktuellen Thema zur Seite zu stehen.

Dafur wurde eine thematische Weiterbildung entwickelt, durchgefiihrt und wissenschaftlich be-
gleitet. Durch die Erhebung der Selbsteinschatzung der Teilnehmenden in ihrem Kompetenzprofil
konnte eine Entwicklung in den einzelnen Kompetenz-Bereichen naturwissenschaftlicher Friihfor-
derkompetenz im Bereich der ,,erneuerbaren Energie* (NFFK-EE) [2] festgestellt werden.

Im Beitrag werden die Fortbildung, ausgewahlte Ergebnisse, sowie erste Hypothesen zur Erweite-
rung des Modells aufgrund der Datenlage vorgestellt.

1.Lebenslanges Lernen, ,Erneuerbare Energie*
und frihe naturwissenschaftliche Bildung

In unserer Arbeitswelt hat sich die Forderung nach
Weiterqualifizierung etabliert [1] und so sind auch
pédagogische Fachkrafte in Kindertageseinrichtun-
gen angehalten, ihre Expertise laufend zu vertiefen,
um die Arbeit in der Praxis zu verbessern. Besonders
mit der frihkindlichen Bildung sind diese Bemi-
hungen in den letzten Jahren in den gesellschaftli-
chen Fokus gertickt, wird doch zunehmend klar, dass
in den ersten Lebensjahren die entscheidende
Grundlage fiir spater Teilhabe gelegt wird. So ist die
Weiterbildungsforderung fiir Fachkréfte sowohl im
85 des Kindertagesstattengesetzes von 2002, als
auch im Orientierungsplan fir Baden-Wirttemberg
von 2011 zu finden.

Ein weiteres wichtiges Thema unserer Zeit ist die
Energiewende. Bereits 1912 hat der Nobelpreistra-
ger fur Chemie von 1909, Wilhelm Oswald, mit
seinem Werk ,,Der energetische Imperativ® auf die
Notwendigkeit des Umdenkens hin zur Nutzung der
Sonnenenergie anstelle der Verbrennung von fossi-
len Energietrdgern hingewiesen, da diese endlich
seien.

2.Eine Fortbildung fur Erziehende

Ziel des Projektes der VRD-Stiftung fur Erneuerbare
Energien, das in Kooperation mit der Stadt Heidel-
berg und dem NTG-Institut der P&dagogischen
Hochschule Heidelberg durchgefiihrt wird, ist es,
diesen Fachkréften zu ermdglichen, ihre Kompeten-
zen innerhalb der fnB auch mit dem Fokus auf er-
neuerbare Energie - sprich Sonne, Wind und Wasser
als wertvolle Ressourcen - zu entfalten [2].

Dafur wurde eine thematische Fortbildung entwi-
ckelt, durchgefiihrt und wissenschaftlich begleitet.
Dabei war die Fragestellung fir die wissenschaftli-
che Begleitung folgende:

1. Welche Kompetenzen brauchen Erziehen-
de, um das Thema der ,,ernecuerbaren Ener-
gie“ im Bereich der fnB fiir Kinder erfahr-
bar zu machen?*

2. Mit welchen Vorerfahrungen kommen die
Teilnehmenden in die Fortbildung?

3. Welche hemmenden und unterstiitzenden
Faktoren werden wahrend der Fortbildung
sichtbar?

Entwicklung und Durchfihrung der Fortbildung,
sowie erste Ergebnisse der wissenschaftlichen Be-
gleitung sollen im Weiteren vorgestellt werden.

Inhaltliches Ziel der Fortbildung ist es, den Fach-
kraften einen Raum zur Verfiigung zu stellen, der es
ihnen ermdglicht, sich mit der Integration des The-
mas der erneuerbaren Energie in die friihe naturwis-
senschaftliche Bildung in Theorie und Praxis zu
beschéftigen. Sie sollen neue Erfahrungen sammeln
und diese miteinander austauschen.

Deshalb sprechen wir im Weiteren auch von ,,Erfah-
rungsrdumen®, wenn wir die von uns angebotenen
Situationen benennen, in denen sich die Teilneh-
menden mit Alltagsmaterialien im Phdnomenbereich
der ,,erneuerbaren Energie“ und deren Anwendung
im Kindergartenalltag auseinandersetzen. Dies trifft
unser konstruktivistisches Verstdndnis von friher
naturwissenschaftlicher Bildung am ehesten. Das
Naturwissenschaftliche sehen wir in der Integration
einer didaktischen Ebene, auf der Naturphdnomene
rund um Sonne, Wind und Wasser im Sinne der
»Nature of Science“ (NOS) erlebt werden. So findet
sich im sokratischen Gesprach' [3] viel von der

! Im gewissen Grad kdnnte man unsere Art der Mo-
deration weniger als Didaktik, doch eher als eine
neo-sokratische Maeutik verstehen, mit der Zuruck-
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Vorgehensweise des Erkenntnisweges eines For-
schers wieder. Uber die Art der Auseinandersetzung
bei der Klarung offener Fragen durch Beobachten
und zielgerichtetes Manipulieren wird das Erlebte
erneuert und vertieft.

Der didaktische Rahmen unterstitzt die Teilneh-
menden gemalR dem Orientierungsplan. Sie sollten
moglichst mehrperspektivisch in einzelnen Phéno-
menbereichen ihre eigenen Bildungserfahrungen aus
der direkten Erfahrungswelt der Kinder mit All-
tagsmaterialien sammeln. Bei dieser offenen und
erlebnisorientierten Herangehensweise koénnen in
den Erfahrungsrdumen alle Bildungsfelder des Ori-
entierungsplans fiir Baden-Wirttemberg von 2011
abgedeckt werden.

3.Weiterentwicklung bestehender Konzepte

Als Grundlage fir die hier entwickelte Fortbildung
und die wissenschaftliche Begleitung dienten die
Fortbildung ,,Mit Kindern die Welt entdecken [4]
sowie der von Fragebogen F1 des Fragebogeninven-
tars der Forscherstation [5]. Diese wurden mithilfe
unseres aktuellen Verstdndnisses Uber fruhe natur-
wissenschaftliche Bildung erweitert, sowie dort, wo
es notwendig erschien, unter Anndherung an das
Thema der ,.erneuerbaren Energie” angepasst,. Die
einzelnen Schritte sollen im Weiteren dargelegt
werden.

Die Fortbildung ist prozessbegleitend angelegt und
umfasst in funf Termine im Abstand von vier Wo-
chen. Diese funf Monate haben sich zum Einen als
noch handhabbar fiir die Einrichtungen und ihre
padagogischen Fachkréfte erwiesen, zum Anderen
konnte durch diese intensive, in langeren Abstanden
wiederkehrende Auseinandersetzung mit einem
Thema die notwendige Nachhaltigkeit im Gegensatz
zu kirzeren Interventionen gegeben werden. So
kann die Zeit zwischen den Terminen von den Teil-
nehmenden fir die Reflexion des eigenen Lernwe-
ges und fiir die Uberpriifung und Festigung in Pra-
xiserfahrungen mit den Kindern genutzt werden.
Auch wéhrend der Fortbildungstermine wird das
Erlebte in Reflexionsphasen verfestigt.

4.Inhalte und Durchfiihrung der Fortbildung

Beim Thema der ,,erneuerbaren Energie” in Kinder-
tagesstatten kann es nicht um solche Inhalte wie die
Funktionsweise von Solarzellen oder entsprechende
physikalische Modellvorstellungen gehen, auch
nicht um eine neue Form von Angebotspadagogik.
Es geht uns darum, Kindern die Ph&nomenbereichs-
Erfahrung im alltglichen Umgang mit Sonne, Wind
und Wasser zu ermdglichen und so die Grundlagen
fir eine spatere Verknupfung mit komplexeren

haltung des Moderators nach Nelson und dem Meta-
Gespréach nach Heckmann. Auch Wagenschein nutz-
te eine Form der ,,Lehre durch Gespriach® in seinem

genetisch, sokratisch, exemplarischem Ansatz [3].
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Strukturen und Technologien zu legen; Kompeten-
zen, die sie als zunehmend wirksame gesellschaftli-
che Akteure fiir ihre demokratische Teilhabe ben6ti-
gen.

Im Mittelpunkt steht das Bildungserleben der Fort-
bildungsteilnehmer, die durch das eigene Durchle-
ben kindlicher Erfahrungsrdume gemal des pédago-
gischen Doppeldeckers [6] die Bildungserfahrung
der Kinder selbst erleben, nachvollziehen und reflek-
tieren konnen. Es handelt sich also um einen erleb-
nisorientierten Ansatz in Erfahrungsrdumen der
alltaglichen Lebensumwelt der Kinder. So kdnnen
sie selbst auf der Grundlage ihres eigenen Bildungs-
erlebens das Bildungserleben der Kinder in ihrer
padagogischen Praxis begleiten. Wie gehen wir
dabei vor?

Im ersten Termin zum Thema ,,Erneuerbare Energie
in der Kita: Was heifit das? Wie geht das?* wird zu
Beginn der Fragebogen F1-EE fir die wissenschaft-
liche Begleitung ausgefillt, der im zweiten Teil
dieses Artikels vorgestellt wird. Uber eine Aufmerk-
samkeitsiibung finden sie in das Thema und identifi-
zieren sich mit dem Ziel der Fortbildung. Mithilfe
von Metakértchen vergegenwartigen sich die Teil-
nehmenden ihr Verstdndnis vom Thema, sowie ihr
Erkenntnisinteresse und das bereits vorhandene
didaktische Handlungswissen. Daraufhin folgen
dann Erfahrungsrdume mit Alltagsmaterialien, in
denen sich die Erziehenden mit dem Entdecken der
Welt beschaftigen kdnnen.

In diesen ersten Beispielen geht um Pflanzensamen,
die vor allem Wasser und Sonnenlicht zum Keimen
und Wachsen bendtigen. Aber nicht zu viel, denn
auch die Sonne ist nicht per se gut fiir das zarte
Leben, sie kann den Boden austrocknen und in Ver-
bindung mit zu viel Wasser hart und undurchdring-
bar machen.

In einem Sonnenparcours setzen sich die Elementar-
padagogen mit dem Fuhlbaren auseinander, sortieren
Materialien in Bezug auf ihre Eigenschaften im
Sonnenlicht und bei Fensterkristallen aus prisma-
tisch geschliffenem Glas wird das Sonnenlicht beo-
bachtet, welches sich wie ein Regenbogen in viele
Farben aufspaltet.

AnschlieRend werden in einem sokratischen Ge-
sprach Fragen zu den Erfahrungsraumen in die Run-
de gegeben, um (unter anderem auf der Meta-Ebene)
gemeinsam zu Uberlegen, wie diese Fragen uber ein
Erforschen im Erfahrungsraum anhand des Be-
obachtbaren zu I6sen ware [3].

Im zweiten Termin steht dann die Reflexion der
Praxiserfahrungen mit den Kindern in den Einrich-
tungen an, die alle Teilnehmenden in der Zwischen-
zeit gesammelt haben. An neuen Erfahrungsrdumen
kommt der Bereich ,,Wind und Bewegung* dazu.
Der dritte Termin beschéftigt sich mit dem Bereich
Wasser und der Erarbeitung eigener pédagogischer
Angebote, die dann wieder in der Praxis erprobt
werden sollen. Im vierten Termin bringen die Teil-
nehmenden dann die Umsetzungserfahrungen in
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Form von Videos oder Fotodokumentationen mit
und lernen didaktische Methoden (z.B. Johari Fens-
ter oder Feedbackmethoden) kennen, um diese Me-
dien fir die eigene Reflexion zu nutzen. Der flinfte
und letzte Termin dient der Zusammenfiihrung und
Festigung des Erlebten.

Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 24 Personen
begrenzt, um eine Binnendifferenzierung zu gewahr-
leisten. Sie kommen nach dem Tandemprinzip zu
zweit aus einer Einrichtung, was eine nachhaltigere
Auseinandersetzung mit dem Gelernten sowohl fur
die Einrichtung als auch die Person zur Folge hat
[7]. Die Termine sind grundsétzliche aulerhalb der
Arbeitszeit, da es gerade aufgrund des Perso-
nalschliissels bei kleineren Einrichtungen ansonsten
kaum mdglich ware, zwei Mitarbeiter fur die Fort-
bildung freizustellen.

Als didaktische Grundlage wurde das theoretische
Verstdndnis der naturwissenschaftlichen  Friih-
Forderkompetenz NFFK (Zimmermann 2012) auf
das Modell der naturwissenschaftlichen fruhen Bil-
dungsbegleitungskompetenz im Bereich ,,erneuerba-
re Energie” NFBK-EE erweitert’.

Anhand der gesammelten Daten kann bei der In-
tegration des Themas ,erneuerbare Energie“ die
Hypothese aufgestellt werden, dass die Teilbereiche
des Kompetenzmodells NFFK nach Zimmermann
eine andere Gewichtung bekommen. Der Bereich
der Sachkompetenz scheint mit dem inhaltlichen
Fokus stérker in den Mittelpunkt zu riicken. Wir
vermuten, dass dies einerseits an der Komplexitat
des Themas der ,.erneuerbaren Energie* und ande-
rerseits an dem starken eigenen Erkenntnisinteresse
der Teilnehmenden in diesem gesellschaftlich viru-
lenten Thema liegen kénnte.

Besonders bei den Vorarbeiten zur Adaption des
Fragebogens F1 zu dem Begleitinstrument F1-EE
wurde deutlich, dass der unscharfe Begriff der ,.er-
neuerbaren Energie® verschiedene Dimensionen in
der Wahrnehmung der Befragten umfasste. Deshalb
haben wir uns entschlossen, eine Idee fir ein ,,Di-
mensionenmodell*“ des Verstehens von ,.erneuerba-
rer Energie” in die Fortbildung aufzunehmen, wel-
ches wir bereits beschrieben haben [8].

Des Weiteren nutzen wir neben dem Tandemprinzip
fur die Teilnehmenden nun zusétzlich auch fir die
Moderation der Fortbildung das Tandemprinzip.
Damit konnen wir personell die Ebenen des erwach-
senenbezogenen Erkenntnisinteresses der Teilneh-
menden von der didaktischen Ebene der flr die
Entwicklung der Kinder sinnvollen Erfahrungsréu-
me trennen. Des Weiteren wurden mehrere Termine
der Fortbildung in die teilnehmenden Einrichtungen
vor Ort verlegt, um die Inhalte mdglichst nahe auf
die Umgebung der Teilnehmenden Einrichtungen zu
lokalisieren. So wurde auch der Einbezug des All-
tags der Kindertagesstatten als wichtige Erweiterung
des bisherigen Fortbildungsdesign erkannt, als Kon-
sequenz aus unserem situativen und umweltgebun-
denen Verstandnis einer konstruktivistischen Lern-
theorie sowie der Selbstbildung des Menschen durch

2 Verdffentlichung in Arbeit.

die mehr oder weniger bewusste Auseinanderset-
zung mit seiner Umwelt in der spezifischen Situation
(vgl. hierzu auch Barbara Rogoff [9]).

In den Erfahrungsraumen konnten die Teilnehmen-
den erleben, dass Sonne die Haut erwdrmen kann,
aber auch Dinge in der Umgebung (wie Steine,
Holz, der Boden oder ein Metallgeldnder) erwarmt
werden, dass sich dunkle Dinge mit rauer Oberfla-
che schneller erwdrmen und heilRer werden, als helle
Dinge mit glatter Oberflache, dass hellere Farben bis
hin zur silbernen Alufolie die Wérme reflektieren
kénnen und man das wiederum nutzen kann, um die
Waérme und das Licht der Sonne auf einen anderen
Gegenstand zu lenken usw..

Diese Erfahrungen kénnten im Weiteren systemati-
siert werden, man konnte eine Reihenfolge der Din-
ge aufstellen, die sich am meisten erwdrmen, die am
langsten die Warme speichern etc. Die hdochste Ebe-
ne der Komplexitat stellt das zielgerichtete Manipu-
lieren dar, also ein Phdnomen wie die Sonnenwérme
mit einer Technologie zu kombinieren, um damit
einen Zweck zu verfolgen, wie es z.B. ein Solarofen
macht.

Zusammengefasst lassen sich folgende Schritte
finden:

Phanomen am eigenen Korper entdecken (z.B. Son-
ne erwarmt die Haut)

- in der Umwelt wiederfinden (Sonne erwarmt
Steine, Holz, Metall etc.)

-> in eine Ordnung bringen (systematisieren / Re-
konstruieren - Metall erwarmt sich mehr als Stein,
der Stein halt die Warme langer)

-> zielgerichtet die Umwelt manipulieren, um einen
Zweck zu verfolgen (einen Sonnenofen bauen).

Diese verschiedenen Bereiche stellen keine zwin-
gende Linearitat im Entdecken dar, machen aber aus
der Sicht des erfahrungsbasierten Lernens in dieser
Abfolge Sinn und konnten komplettiert werden,
wenn einer der Bereiche im Alltag durch das Kind
entdeckt wird®. Auch kann jeder Bereich wieder zu
Rucklaufschleifen fiihren oder Uber neu aufkom-
mende Fragen in weitere inhaltliche Felder lberge-
hen. Abstrakt dargestellt wiirde man ein Erleben von
innen (Korper) nach auBen (Umwelt) begleiten, vom
Einfachen zum Komplexen, vom Ph&nomen zum
Abstrakten, bis hin zur systematische Rekonstrukti-
on.

Im Thema Wasserkraft konnte das auf der Ebene des
Korpers das Erleben sein, das Driicken des Wassers
zu spliren, wenn man einen in eine Plastiktiite ge-
stiilpten Arm ins stehendes Wasser driickt, dann
erfahrt, dass Wasser in Bewegung nicht nur den
Arm, sondern auch andere Dinge wegdriicken kann

¥ Wagenschein konnte dazu sagen: ... wir steigen
also beim ,,Einstieg® von dem Problem aus hinab ins
Elementare, wir suchen das, wonach es zu einer
Erklarung verlangt. [..] Eingedenk zu sein, daB da-
neben der Grundsatz ,,vom Einfachen zum Kompli-
zierten“ ebenfalls seine — begrenzte — Giiltigkeit
hat.“ [3] S. 35
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und man schlielich ein Wasserrad nutzt, um diese
Kraft in eine Bewegung umzuwandeln, die man
wiederum nutzen kann.

Angepasst an das Entwicklungsalter sind es diese
basalen Erfahrungsrdume, in denen die Kinder die
Grundlagen fir die spatere Verbindung von Um-
welterfahrungen und komplexeren abstrakten Mo-
dellen wie Photovoltaik oder Stromgewinnung aus
Pumpspeicherwerken finden. Im Sinne Wagen-
scheins wdre also dadurch das Wissen nicht mehr
leer und ein wirkliches Verstehen wiirde einsetzen.

5.Wissenschaftliche Begleitung

Um zu untersuchen, ob und ggf. in welchem Aus-
maR wahrend der Fortbildungen eine Entwicklung
bei den Erziehenden zu beobachten sind, wurde der
Fragebogen F1 zur Selbsteinschatzung der Fortbil-
dungsteilnehmer im Bereich der NFFK [7] auf das
Thema der ,,erneuerbaren Energie* zu dem Fragebo-
gen F1-EE erweitert [8] und in der Fortbildung 2013
erneut eingesetzt.

Diese Fortbildung umfasste mit einem n=13 das
gesamte Erziehenden-Team einer einzelnen Einrich-
tung. Ein in unseren Augen fir die Datenauswertung
wichtiger Unterschied zu der vorherigen Fortbildung
in 2011 war, dass die freiwillige Teilnahme des
Einzelnen durch die Teilnahme der gesamten Ein-
richtung eingeschrénkt war.

Mithilfe des T-Test konnten die NFBK-EE Skalen
auf Validitat getestet werden und zeigten mit teil-
weisen héchst signifikanten Werten sehr gute Uber-
einstimmungen.

Anhand der guantitativen Datenauswertung und der
Praxisumsetzungen wéhrend und nach der Fortbil-
dung kénnen wir in verschiedenen Bereichen erken-
nen, dass es wahrend der Fortbildung zu einer Ent-
wicklung der Selbstwahrnehmung der Erziehenden
und somit zu einem Kompetenzzuwachs der Teil-
nehmenden gekommen ist, der auch 3 Monate nach
der Fortbildung zum dritten Messzeitpunkt noch
nachvollziehbar war.

6.Ergebnisse und Fazit

Die Teilnehmer fiuhlten sich nach der Fortbildung
deutlich sicherer im Umgang mit den an situativen
Erlebnissen und Fragen der Kinder orientierten offe-
nen Erfahrungsrdumen im Alltag, bei denen die
Ph&nomenbereiche von Sonne, Wasser und Wind im
Mittelpunkt standen.

Anfangliche Bedenken der Erzieherinnen gegeniber
dem abstrakten Begriff der ,.erneuerbaren Energie
konnten zerstreut werden, als die Teilnehmenden
bemerkten, wie man das Thema auf die Bedurfnisse
der Kinder in diesem Alter anpassen kann, ohne
physikalische Modellvorstellung von Energie oder
weiteren abstrakten Konzepten zum Thema der
»erneuerbaren Energie® nutzen zu missen. Es setzte
sogar eine regelrechte Begeisterung ein, die Erfah-
rungsrdume zu erkunden und das eigene Erleben in
den Mittelpunkt zu stellen.

Zusammenhange zwischen den Phédnomenbereichen
und dem Thema wurden Uber die Situationen des
sokratischen Gesprachs erkannt und der Transfer fir
die professionelle Arbeit mit den Kindern konnte
geleistet werden. Z.B. wurden die Erfahrungsraume
von Sonne und Wasser in dem Gartenprojekt ,,vom
Keim zur Frucht“ mit Vorschulkindern umgesetzt:
Zuerst wurden mit den Kindern Hochbeete und eine
Krauterschnecke angelegt und Gemise und Blumen
ausgesat. Dann fanden Uber den gesamten Verlauf
der Fortbildung immer wieder Aktionen mit den
Kindern in diesem Erfahrungsraum statt, bis hin zur
Ernte und dem gemeinsamen Zubereiten und Ver-
zehren des Gemiises am Ende des Gartenjahres. Die
Teilnehmenden konnten den Transfer in die Einrich-
tung und somit in ihren Praxisalltag leisten und
Zusammenhénge zwischen dem Thema und den
alltaglichen, sie umgebenden Dingen und Ph&nome-
nen erkennen. Sie erfuhren Selbstwirksamkeit durch
den Erfolg der eigenen Umsetzungen mit den Kin-
dern und Wertschatzung von Seiten der Eltern und
des Tragers, der Stadt Heidelberg. Es wurde sogar
ein Jahrbuch der gesamten Einrichtung speziell zum
Thema der ,,erneuerbaren Energie® verlegt, welches
die gesammelten Erfahrungen abbildet. Durch den
Alltagsbezug konnte zusatzlich eine Nachhaltigkeit
erarbeitet werden, die bis heute, ein Jahr nach der
Intervention ungebrochen spurbar ist.
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